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Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена в соответствии Концепцией духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России. 

         

Рабочая программа разработана на основе следующих нормативно-правовых и 

инструктивно-методических документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации от 29 декабря 2012г. 

№273-ФЗ. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. №1897). 

 Приказ Минобрнауки от 31.12.2015 г. № 1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897». 

 Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения 

(Письмо департамента общего образования Министерства образования науки 

Российской Федерации от 01 ноября 2011 г. №03-776). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. №189 г. Москва «Об утверждении СанПин 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях».  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. № 253 ―Об 

утверждении федерального перечня учебников, реко-мендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

 Приказ Минобрнауки России от 08.06.2015 № 576 «О внесении изменений в 

Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утверждѐнный Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 марта 2014 г. № 253» 

 Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 N 08-761 "Об изучении предметных 

областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-

нравственной культуры народов России" 

 Авторская программа комплексного учебного курса « Основы духовно-

нравственной культуры народов России» авторы: Н.Ф. Виноградова, В.И. 

Власенко, А.В. Поляков;  сборник Система учебников «Алгоритм успеха» 

Курс реализуется с помощью УМК  Виноградовой  Н.Ф.  Основы духовно-нравственной 

культуры народов России: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных 

учреждений / Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2016.  

Краткое пояснение выбора программы. 

        Проблема воспитания толерантности и нравственной идентификации подрастающего 

поколения сегодня волнует общественность во всѐм мире и в нашей стране в частности. 

Вполне очевидно, что воспитательную составляющую наряду с научными знаниями, 

информацией об обществе, его интересах и законах, культуре и искусстве невозможно 



 

3 
 

оставить вне рамок школьной программы без существенного ущерба для качества 

образования, становления личности. 

Вопросы, связанные с введением в школьную программу информации об основах 

религиозных культур, рассматриваемых в рамках культурологического подхода, имеют 

сегодня важное значение, поскольку характер светской школы определяется в том числе и 

еѐ отношениями с социальным окружением, религиозными объединениями, признанием 

свободы вероисповедания и мировоззрения участников образовательного процесса. 

Запрос на современное образование, решающее, помимо прочего, задачи духовно-

нравственного воспитания граждан России, достаточно высок, чтобы остаться без ответа. 

В то же время преподавание основ религиозной и нерелигиозной культуры в 

общеобразовательной школе приводит к необходимости решения труднейших 

культурологических, этических, правовых, психологических, дидактических и 

воспитательных проблем. 

В этой связи актуальным становится включение в школьную программу курса «Основы 

религиозных культур и светской этики», имеющего комплексный характер, знакомящего 

школьников с основами различных мировоззрений и опирающегося на нравственные 

ценности, гуманизм и духовные традиции. 

Цель учебного курса – формирование у обучающихся мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании культурных традиций 

многонационального народа России и уважения к ним. 

Задачи учебного курса:  

- выделить в разных субкультурах общие ценности и показать их влияние на развитие 

цивилизации и на жизнь современного общества; 

- развивать представление обучающихся о значении нравственных норм и ценностей для 

достойной жизни человека, семьи, общества; 

- выработать убеждение в том, что отношение к члену общества определяется не 

принадлежность к какому-то этносу, а его нравственным характером поведения, чувством 

любви к своей Родине, уважением к народам, населяющим ее, их культуре и традициям. 

Методы, формы и технологии решения поставленных задач. 

Формой проведения занятий по программе является урок. 

Формы урока: 

 Урок индивидуального творчества; 

 Урок коллективной творческой работы; 

 Урок изучения нового материала; 

 Урок закрепления знаний, умений и навыков; 

 Комбинированный; 

 Обобщающий. 

Методы: 
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 Словесный (устное изложение учебного материала в форме лекции-беседы); 

 Объяснение (сопровождающее построения рисунка на классной доске или по 

шаблону); 

 Самостоятельная работа (с учебниками) 

 Наглядный (демонстрация учебно-наглядных пособий в виде плакатов, учебных 

таблиц, моделей, натуральных объектов) 

 Практический ( самостоятельное выполнение эскизов рисунка) 

Педагогические технологии: 

 Личностно-ориентированная, здоровьесберегаюшая, развивающая, проблемная, 

дифференцированная, игровая, проектная. 

Основные методы воспитания: убеждение, упражнение, пример, соревнование, 

поощрение, принуждение. 

Виды и формы контроля 

Формы текущего контроля  знаний, умений, навыков (в соответствии с Положением о 

текущем контроле учащихся в образовательном учреждении). В качестве методов 

диагностики результатов обучения будут использоваться конкурсы, выставки, викторины 

и др. 

Структура рабочей программы: 

Титульный лист; 

      Пояснительная записка;  

       1.Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса; 

       2.Содержание учебного предмета, курса; 

                  3.Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы. 

Сроки реализации программы 

        Программа рассчитана   на 1 год. 

I. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса. 

В соответствии с Федеральным государственным стандартом основного общего 

образования содержание данного предмета определяет достижение личностных, 

метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной 

программы. 

Требования к личностным результатам: 

Личностные результаты 

 5  класс  
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1. Российская  гражданская  идентичность  (патриотизм,   уважение к Отечеству,  к 

прошлому и настоящему многонационального народа России, чувство ответственности и 

долга перед Родиной).  Осознание этнической принадлежности, знание истории, языка, 

культуры своего народа, своего края.  Осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира. 

2. Формирование  нравственных чувств и нравственного поведения 

(уважительного  отношения  к религиозным чувствам  людей; знание основных норм 

морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов 

России, сформированность представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества).  Сформированность   уважительного отношения к труду.   Уважительное и 

заботливое отношение к членам своей семьи. 

3. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере. Готовность и способность вести диалог с 

другими людьми и достигать в нем взаимопонимания.    

4. Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах. Участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в 

пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социальных 

и экономических особенностей  (готовность участвовать в жизнедеятельности 

подросткового общественного  объединения, продуктивно взаимодействующего с 

социальной средой и социальными институтами;  освоение компетентностей в сфере 

организаторской деятельности). 

5. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; 

интериоризация  правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на 

транспорте и на дорогах. 

6.  Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, творческой деятельности эстетического характера (способность понимать 

художественные произведения, отражающие разные этнокультурные 

традиции;  эстетическое, эмоционально - ценностное видение окружающего 

мира;  уважение к истории культуры своего Отечества, выраженной в том числе в 

понимании красоты человека; потребность в общении с художественными 

произведениями). 

7. Наличие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической 

деятельности в жизненных ситуациях (готовность к исследованию природы, к занятиям 

сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому отражению природы, к 

занятиям туризмом). 

Метапредметные результаты  

Метапредметные результаты, включают освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные деи ̆ствия (регулятивные, 

познавательные,        коммуникативные). 

Межпредметные понятия 
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Условием формирования межпредметных понятий, например таких как система, факт, 

закономерность, феномен, анализ, синтез является овладение обучающимися основами 

читательской компетенции, приобретение навыков работы с информацией, участие  в 

проектной деятельности. В основной школе на всех предметах будет продолжена работа 

по формированию и развитию основ читательской компетенции. Обучающиеся овладеют 

чтением как средством осуществления своих дальнейших планов: продолжения 

образования и самообразования, осознанного планирования своего актуального и 

перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и 

социальной деятельности. У выпускников будет сформирована потребность в 

систематическом чтении как средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации 

отношений человека и общества, создании образа «потребного будущего». 

При изучении учебных предметов обучающиеся усовершенствуют приобретѐнные на 

первом уровне навыки работы с информацией и пополнят их. Они смогут работать с 

текстами, преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в них информацию, в том 

числе: 

• систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и интерпретировать 

информацию, содержащуюся в готовых информационных объектах; 

• выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое свѐртывание 

выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой словесной форме (в 

виде плана или тезисов) и в наглядно-символической форме (в виде таблиц, графических 

схем и диаграмм, карт понятий — концептуальных диаграмм, опорных конспектов); 

• заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 

В ходе изучения всех учебных предметов обучающиеся приобретут опыт проектной 

деятельности как особой формы учебной работы, способствующей воспитанию 

самостоятельности, инициативности, ответственности, повышению мотивации и 

эффективности учебной деятельности; в ходе реализации исходного замысла на 

практическом уровне овладеют умением выбирать адекватные стоящей задаче средства, 

принимать решения, в том числе и в ситуациях неопределѐнности. Они получат 

возможность развить способность к разработке нескольких вариантов решений, к поиску 

нестандартных решений, поиску и осуществлению наиболее приемлемого решения. 

Перечень ключевых межпредметных понятий определяется в ходе разработки основной 

образовательной программы основного общего образования образовательной организации 

в зависимости от материально-технического оснащения, кадрового потенциала, 

используемых методов работы и образовательных технологий. 

В соответствии ФГОС ООО выделяются три группы универсальных учебных действий: 

регулятивные, познавательные, коммуникативные. 

Регулятивные УУД 

5. класс 

1. Умение формулировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности при 

поддержке учителя. Обучающийся сможет: 
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 выдвигать версии решения проблемы, предвосхищать конечный результат при 

поддержке учителя; 

 ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей при поддержке учителя; 

 формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели 

деятельности при поддержке учителя. 

2. Умение планировать пути достижения целей при поддержке учителя, осознанно 

выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач. Обучающийся сможет: 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных и 

познавательных задач; 

 находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения 

учебной и познавательной задачи; 

 составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения 

исследования). 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата. Обучающийся 

сможет: 

 определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых 

результатов и критерии оценки своей учебной деятельности; 

 осуществлять самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и 

требований; 

 оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия 

планируемого результата; 

 сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно. 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения. Обучающийся сможет: 

 свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки; 

 оценивать продукт своей деятельности по заданным определенным критериям в 

соответствии с целью деятельности; 

 обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

 фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных 

результатов. 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной. Обучающийся 

сможет: 

 наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность 

и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

Познавательные УУД 

5. класс: 



 

8 
 

1. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать и делать выводы при поддержки учителя. 

Обучающийся сможет: 

 подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и 

свойства; 

 выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять 

их сходство; 

 объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления; 

 строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом 

общие признаки; 

 излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой 

задачи; 

 самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать 

и применять способ проверки достоверности информации; 

2. Применять  знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и 

познавательных задач.  

Обучающийся сможет: 

 обозначать символом и знаком предмет и/или явление; 

 определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать 

данные логические связи с помощью знаков в схеме; 

 строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения; 

 строить схему, алгоритм действия при поддержки учителя; 

 строить прямое доказательство при поддержки учителя; 

 анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта на 

основе предложенной проблемной ситуации, поставленной цели и/или заданных 

критериев оценки продукта/результата. 

3. Смысловое чтение. Обучающийся сможет: 

 находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности); 

 ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста; 

 устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

4. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике  

Обучающийся сможет: 

 определять свое отношение к природной среде; 

 анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых 

организмов; 

 проводить причинный  анализ экологических ситуаций при поддержки учителя; 

 распространять экологические знания и участвовать в практических делах по 

защите окружающей среды; 



 

9 
 

 выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, проектные 

работы. 

5.  Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и 

других поисковых систем.  

Обучающийся сможет: 

 определять необходимые ключевые поисковые слова; 

 осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, словарями; 

Коммуникативные УУД 

5. класс 

1. Умение работать индивидуально и в группе: находить общее решение; 

формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. Обучающийся сможет: 

 определять возможные роли в совместной деятельности; 

 играть определенную роль в совместной деятельности; 

 договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с 

поставленной перед группой задачей; 

 организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.); 

2. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной 

речью. Обучающийся сможет: 

 отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими 

людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

 высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога; 

 принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 

 использовать невербальные средства или наглядные материалы, 

подготовленные/отобранные под руководством учителя; 

3. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ). Обучающийся 

сможет: 

 целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые 

для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ. 

Требования к предметным результатам: 

Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

должно обеспечить: 
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 воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

 знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

 формирование представлений об основах светской этики, культуры традиционных 

религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в 

становлении гражданского общества и российской государственности; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и 

общества; 

 формирование представлений об исторической роли традиционных  религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

II. Содержание учебного предмета: Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

РАЗДЕЛ 1. В МИРЕ КУЛЬТУРЫ – 4 ч. 

Тема 1-2. Величие многонациональной культуры России. 

Понятие культуры. Неповторимость, уникальность культур народов. Культурные 

традиции разных народов России. Многонациональная культура народов России. 

Культура народа, рожденная религией. 

Тема 3. Человек – творец и носитель культуры. 

Народ – творец и носитель культуры. Детство, отрочество, юность как этапы освоения 

культуры. Поэтапное расширение мира культуры человека. 

Тема 4. Законы нравственности – часть культуры общества. 

Роль правил в жизни общества. Роль светской этики. 

Источники нравственности: традиции, обычаи, религии. Совесть как внутренний источник 

нравственного поведения человека.  

РАЗДЕЛ 2. НРАВСТВЕННЫЕ ЦЕННОСТИ РОССИЙСКОГО НАРОДА – 16 ч. 

Тема 5. Береги землю родимую, как мать любимую. 

Защита Отечества – долг каждого гражданина. Защита Родины в течение времен: 

священные книги, былинные богатыри, подвиги воинов. Подвиги героев Великой 

Отечественной войны – пример выполнения долга граждан России разных 

национальностей. Подвиги воинов – представителей разных народов.  

Тема 6. Русские богатыри- защитники земли русской. 

 Илья Муромец и Соловей –разбойник. Алеша Попович и Змей Тугарин. Добрыня 

Никитич и Змей огненный. 
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Тема 7-9. Жизнь ратными подвигами полна. 

Подвиги во имя Родины в истории России. Сергий Радонежский и Дмитрий Донской. 

Надежда Дурова. Башкирские кавалеристы на войне 1812 года. Рабби Шнеур-Залман. А.И. 

Покрышкин. Вклад мусульманских народов в Великую победу. 

Тема 10-11. В труде - красота человека. 

Трудолюбие как важное нравственное качество человека. Уважение и признание заслуг 

честного труженика перед обществом. Благородство труда в легендах, былинах, 

произведениях башкирской литературы. 

Тема 12. Плод добрых трудов славен. 

Труд как ценность в истории религий. Буддизм, ислам, христианство о трудолюбии как 

нравственном состоянии человека. 

Тема 13. Люди труда. 

Примеры трудовых подвигов в истории. Харитон Лаптев. Бурятский ученый-востоковед 

Г. Цыбиков. К.Э. Циолковский. 

Тема 14. Проект «Герои космоса». Первая женщина космонавт. Первый космонавт мира. 

Примеры трудовых подвигов космонавтов в истории. 

Тема 15.  Бережное отношение к природе. 

Отношение к природе у разных народов. Заповедники как форма охраны природы.  

Тема 16. Заповедники Тверской области 

Заповедники: Центрально -лесной  государственный природный заповедник. 

Завидовский научно- опытный заповедник. 

Тема 17. Семья- хранитель духовных ценностей. 

Семья как первый источник знаний о мире и правилах поведения в нем. Роль семьи в 

воспитании человека. Семейные традиции воспитания и народные сказки.  

Тема 18. Семья – первый трудовой коллектив. 

Трудовое воспитание в семье. Семейные традиции трудового воспитания. Совместный 

труд как ценность. Распределение труда в семье. 

Тема 19. Семейные ценности в разных религиях мира. 

Любовь- главная духовная ценность в семье. Любовь как основа мира и взаимопонимания 

в семье.  



 

12 
 

Жизнь семьи в разных религиях. Семейные ценности в исламе, иудаизме, буддизме, 

христианстве. Родители и дети. 

Тема 20. Проект « Родословная моей семьи»  

  

РАЗДЕЛ 3. РЕЛИГИЯ И КУЛЬТУРА – 7 ч. 

Тема 21-23. Роль религии в развитии культуры. Культурное развитие христианской Руси. 

Понятие религии. Роль религии в развитии культуры. Культурное наследие христианской 

Руси. Христианская вера и образование в Древней Руси. 

Православные храмы как выдающиеся памятники культуры. Особенности православного 

календаря. 

Церковь Тихвинской иконы Божией Матери — четырѐхпрестольная церковь в селе 

Сукромны Тверской области. Входит в список объектов историко- культурного наследия 

Тверской области. 

Благоверный князь Михаил Тверской. 
[
 

Тема 24-25. Культура ислама.  

Зарождение ислама. Мухаммад. Золотой век исламской культуры (VII-XII вв.). Ислам и 

развитие науки. Мусульманская литература и искусство. Мечеть – часть исламской 

культуры. 

Тема 26. Культура иудаизма.  

Зарождение иудаизма. История Земли обетованной. Израильское и Иудейское царства. 

Ветхий Завет. Тора – Пятикнижье Моисея. Синагога. 

Иудейская история в произведениях живописи. Вавилонская башня. Иосиф и его братья. 

Иосиф в Египте. Самсон. Давид и Голиаф. Еврейский календарь. 

Тема 27. Культурные традиции буддизма. 

Буддизм в России. Буддийские священные сооружения. Ступа. Пещерный храм. Пагода. 

Буддийская скульптура. 

Буддийский монастырь. Искусство танка. Буддийский календарь. 

РАЗДЕЛ 4. КАК СОХРАНИТЬ ДУХОВНЫЕ ЦЕННОСТИ – 2 ч. 

Тема 28. Забота государства о сохранении духовных ценностей.  

Конституция РФ о свободе вероисповедания. Восстановление памятников духовного 

наследия. Развитие движения паломничества. История Храма Христа Спасителя. 

Государственный музей-заповедник «Царское село». 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B5%D1%80%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%8C_%D0%A2%D0%B8%D1%85%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%8B_%D0%91%D0%BE%D0%B6%D0%B8%D0%B5%D0%B9_%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8_%28%D0%A1%D1%83%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D1%8B%29#cite_note-1
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Тема 29. Хранить память предков. 

Хранение памяти предков – забота всех поколений. Благотворительность в истории 

России. Богадельни. Попечительства для бедных в России. Савва Мамонтов, братья 

Третьяковы. 

РАЗДЕЛ 5. ЧТО СОСТАВЛЯЕТ ТВОЙ ДУХОВНЫЙ МИР – 5 ч. 

Тема 30. Материальная и духовная культура. Твое образование и интересы. 

Образование и его роль в жизни человека и общества. Чтение – важная часть культуры 

человека. Многообразные интересы человека.  

Тема 31-32. Твоя культура поведения и нравственные качества. 

Современный этикет. Внутренняя и внешняя  культура поведения. Нравственные качества 

человека. 

  Тема 33. Бежецк в именах. 

 

Тема 34 – 35  Повторение. 

III. Тематическое планирование  с определением основных видов учебной деятельности 

Тема программы 
Содержание программного 

материала 
Характеристика видов деятельности 

                                                      Раздел 1. В мире культуры 

Величие 

многонациональной 

российской 

культуры 

Ученые, деятели литературы 

и искусства России в разные 

исторические времена и 

эпохи внесли большой вклад 

в мировую культуру. В 

культуре России 

сконцентрированы 

достижения разных народов. 

Многонациональная культура 

способствует укреплению 

дружбы и добрососедству 

народов. 

Учебный диалог: чтение и 

обсуждение текста учебника. 

Рассматривание и анализ 

иллюстративного материала: «Что мы 

можем сказать о профессии этих 

людей? Чем они прославили 

Россию?» Восприятие и 

оценка информации, представленной 

в видеофильме. Выделение главной 

мысли рассказа учителя о жизни и 

творчестве Шолом-Алейхема. 

Обсуждение докладов и презентаций 

учащихся на тему «Словесный 

портрет выдающегося деятеля 

культуры России» 

Человек –творец и 

носитель культуры 

В процессе своей жизни 

человек усваивает культуру и 

сам вносит вклад в нее. Вклад 

человека в культуру зависит 

от его таланта, способностей, 

упорства. Законы 

нравственности- часть 

Чтение и обсуждение текста учебника 

«Человек- творец и носитель 

культуры». Конструирование схем: 

«Человек-носитель культуры», 

«Человек-творец культуры» . 

Восприятие и оценка информации, 

представленной в рассказе учителя 
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культуры общества. «Что такое этика?». Учебный диалог: 

обсуждение высказывания 

Аристотеля об этике. Совместная 

деятельность в группах: объяснение 

значения пословиц и поговорок 

разных народов. Работа с 

рубриками «Жил на свете человек» и 

« Для любознательных» 

                                  Раздел 2. Нравственные ценности российского народа 

«Береги землю 

родимую, как мать 

любимую». 

Древние предания, 

священные книги, пословицы 

и поговорки разных народов 

России о защите Родины. 

Примеры героизма и 

патриотизма, представленные 

в эпических образах. 

Объяснение значения пословиц и 

поговорок о Родине и патриотических 

чувствах. Чтение текста «Нюргун 

Боотур- стремительный» и 

составление словесного портрета 

героя. Оценка образца словесного 

портрета, представленного учителем. 

Совместная деятельность в парах: 

чтение и обсуждение башкирской 

легенды об Урале-батыре. 

Рассматривание иллюстраций к 

текстам, анализ и 

оценка выразительных  средств. 

Учебный диалог «Обсудим вместе»: 

сравнение эпических героев. 

 Жизнь ратными 

подвигами полна. 

Героические страницы 

истории нашей страны. 

Подъем патриотических 

чувств россиян в эпоху 

освободительных войн. 

Примеры героизма. Участие 

церкви и 

церковнослужителей в 

организации защиты 

Отечества. 

Работа с информацией, 

представленной в тексте. 

Выделение главной мысли рассказа-

дополнения учителя. Работа с 

рубрикой «Картинная галерея»: 

описание героя картины. Чтение и 

оценка информации из текстов об 

участии в Великой отечественной 

войне представителей разных народов 

России. 

В труде- красота 

человека. 

Трудолюбие как 

нравственное качество 

человека, основа трудовой 

деятельности. 

Чтение и определение главной мысли 

текста. Объяснение значения 

пословиц(поговорок). Совместная 

деятельность в парах: чтение и анализ 

текста татарской сказки «Звездочка 

Зухра». Чтение и анализ текста 

«Микула Селянинович». 

Коллективная оценка выполнения 

задания, обобщение: «Почему Микула 

Селянинович стал героем народных 

былин?». Анализ сказки 

К.Д.Ушинского «Два плуга», 

выделение главной мысли. 

 «Плод добрых 

трудов славен». 

Буддизм, ислам, 

христианство о труде и 

трудолюбии. 

Учебный диалог: обсуждение 

высказывания буддийского монаха 

Шанти-девы. Определение главной 

мысли текстов учебника. Восприятие 
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и оценка информации, 

представленной в рассказе учителя 

«Владимир Мономах о трудолюбии». 

Формирование вывода по материалам 

урока. 

Люди труда. 

В любую историческую 

эпоху у любого народа есть 

люди, которые славными 

трудовыми делами и 

подвигами внесли вклад в 

развитие культуры общества. 

Чтение и работа с текстами учебника. 

Обсуждение проблемы: «Как может 

проявиться любовь к Родине в мирное 

время?».  Учебный диалог: «Является 

ли учеба трудом? Какие качества 

должны быть у ученика, чтобы его 

труд был успешным?». Анализ и 

оценка ситуаций из жизни 

сверстников. 

Бережное 

отношение к 

природе. 

Не зная законов природы, 

люди в давние времена 

одушевляли и обожествляли 

природные явления. Почему 

современный человек должен 

относиться к природе 

бережно и рационально? 

Оживление и 

использование имеющихся знаний: 

ответ на вопрос «Как древние люди 

относились к природе?». Анализ 

информации, представленной в 

рассказе-обобщении учителя. 

Совместная работа в группах: анализ 

информации, представленных в 

текстах. Просмотр и 

оценка видеофильма. Анализ 

иллюстраций. Обсуждение и 

формулирование вывода по 

материалам урока. 

Семья- хранитель 

духовных 

ценностей. 

Семья-первая «школа», где 

ребенок получает уроки 

нравственности. Знание 

истории своей семьи, ее 

обычаев и традиций- залог 

интереса к культурным 

традициям российского 

народа. 

Учебный диалог на основе 

иллюстративного материала. 

Коммуникативная деятельность: 

«Послушаем друг друга»(традиции в 

моей семье). Чтение и анализ 

текста стихотворения «Бабушкины 

сказки». Обсуждение проблемы: 

«Отражение в фольклоре народов 

России семейных ценностей». Анализ 

информации, представленной в 

материалах рубрики «Картинная 

галерея». Составление описательного 

рассказа по картине. Совместная 

деятельность в группах: чтение и 

анализ народной сказки. Учебный 

диалог: обсуждение темы, идеи и 

главной мысли народных сказок. 

Чтение текстов и анализ главной 

мысли. Учебный диалог: «Любовь-

главная семейная ценность». Анализ 

текстов и иллюстраций в учебнике: 

семейные ценности в православии, 

буддизме, исламе, иудаизме. Оценка 

информации, представленной 
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учителем в рассказе о Петре и 

Февронии Муромских: «О каких 

семейных ценностях повествует 

история Петра и Февронии?». 

Совместная деятельность в парах: 

чтение и выделение главной 

мысли притчи «Хлебец с маслом». 

Самооценка выполненной работы. 

Учебный диалог: «В чем состоит 

ценность человеческого общения?». 

Коммуникативная деятельность: 

послушаем друг друга, рассказ о 

традициях своей семьи. 

                                        Раздел 3. Религия и культура 

Роль религии в 

развитии культуры 

Роль религии в развитии 

культуры и общества. 

Использование религиозных 

образов и сюжетов в 

искусстве, литературе. 

Религиозные праздники, 

культовые 

сооружения(оживление 

имеющихся представлений). 

Оживление имеющегося опыта и 

знаний на тему: «О каких 

религиозных праздниках мы уже 

знаем? Что мы можем рассказать о 

православном храме, мечети, синагоге 

и пагоде?». Восприятие и 

анализ информации, представленной 

в рассказе учителя. 

Разыгрывание сценок: «»Коляда», 

«Святки». 

 Культурное 

наследие 

христианской Руси. 

Принятие христианства на 

Руси. Древняя Русь после 

принятия христианства. 

Влияние церкви на 

образование, культуру 

народа. Исторические 

личности, оказавшие влияние 

на развитие культуры Руси. 

Обсуждение вопросов: «Что мы знаем 

о христианской вере? Когда Древняя 

Русь приняла христианство?». Чтение 

и обсуждение текста учебника 

«Откуда на Русь пришло 

христианство?». Учебный диалог: 

анализ информации, представленной 

в текстах учебника. Чтение и 

выделение главной мысли текста о 

Ярославе Мудром. 

 Культура ислама. 

Возникновение ислама. 

Золотой век исламской 

культуры. Роль ислама в 

развитии мировой культуры. 

Искусство, литература и 

архитектура ислама. 

Чтение и обсуждение текста учебника 

«Возникновение ислама». Учебный 

диалог: «Золотой век исламской 

культуры». Анализ информации, 

представленной в рассказе учителя о 

великом персидском и таджикском 

поэте Фирдоуси. Чтение и 

обсуждение текста учебника о мечети. 

Рассматривание иллюстраций, оценка 

информации, представленной в 

видеофильме. 

Иудаизм и культура. 

Возникновение иудаизма. 

Тора и Ветхий Завет 

христианской Библии. 

Синагога. Священная история 

иудеев в сюжетах мировой 

живописи. 

Чтение и обсуждение текста учебника 

«Как все начиналось». Практическая 

работа: нахождение на карте 

Палестины и других мест, связанных 

с ранней историей иудаизма. Беседа-

повторение пройденного по вопросам 
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«Что такое Ветхий Завет?», «Частью 

какой книги он является?», 

«Последователи каких религий 

признают Ветхий Завет священной 

книгой?». Анализ информации, 

представленной в материале рубрик 

«Жил на свете человек» и «Картинная 

галерея», составление повествования 

по сюжету картины. Беседа по тексту 

и иллюстрациям учебника «Дом 

окнами на Восток». Игра-

экскурсия «Иудейская история в 

произведениях живописи» 

Культурные 

традиции буддизма. 

Возникновение буддизма. 

Буддизм в России. Народы 

России, исповедующие 

буддизм. Первый буддийский 

храм в российской столице. 

Культовые сооружения 

буддистов: ступа, пагода. 

Архитектура буддийских 

храмов. Влияние буддийских 

монастырей и монахов на 

развитие культуры. 

Искусство танка. 

Обсуждение проблемы: какие народы 

России исповедуют буддизм. 

Анализ информации, представленной 

в рассказе учителя «Буддизм в 

России», составление плана 

пересказа. Практическая работа с 

картой: нахождение мест, связанных с 

ранней историей буддизма. Анализ и 

оценка информации, представленной 

в текстах учебника. Составление 

плана пересказа  текста «Буддийский 

монастырь». Просмотр и обсуждение 

видеофильма «Искусство танка» 

                                   Раздел 4. Как сохранить духовные ценности 

Забота государства о 

сохранении 

духовных 

ценностей. 

Государство заботится о 

сохранении духовной 

культуры и ее развитии. 

Взаимная помощь и 

поддержка государства, 

общественных и религиозных 

организаций. Восстановление 

на территории России 

памятников религиозной 

культуры. 

Оценка информации, представленной 

в рассказе учителя «Забота 

государства о сохранении духовных 

ценностей. Чтение и обсуждение 

главной мысли текстов учебника. 

Составление плана пересказа текста 

«Храм Христа Спасителя»; чтение и 

выделение главной мысли текста 

«Охраняется государством». 

Конструирование вывода по теме. 

 Хранить память 

предков. 

Без памяти нет 

нравственности, совести. 

Беспамятный человек- 

неблагодарный, 

безответственный. Уважение 

к труду, обычаям, вере 

предков. 

Благотворительность как 

духовно-нравственная 

ценность. 

Учебный диалог: обсуждение статьи 

Д.С.Лихачева «Память». Оценка 

информации, представленной в 

рассказе-объяснении 

учителя. Выделение главной мысли 

рассказа. Чтение и анализ текста 

учебника «Творить благо». 

Коммуникативная деятельность: 

послушаем дуг друга, выскажем свое 

мнение: можем ли мы принять 

участие в благотворительности? 

Составление портрета героя 

художественного полотна (Репин. 

Портрет С.И.Мамонтова). Учебный 



 

18 
 

диалог: оценим жизненные истории. 

                                  Раздел 5. Твой духовный мир. 

Твой духовный мир. 

Что составляет твой 

духовный мир? Культура 

поведения современного 

человека. Правила хорошего 

тона- этикет. Твоя культура 

поведения. 

Анализ информации, представленной 

в объяснении учителя «Что такое 

этикет и зачем он нужен?» 

Практическая работа «Учимся быть 

образованными». Учебный диалог: 

обсудим вместе, заполним устно 

таблицу, дополним ее. Совместная 

деятельность в группах: 

анализ информации, представленной 

в дидактических текстах 

К.Д.Ушинского. Составление 

описательного рассказа по картине 

П.А.Федотова «Свежий кавалер». 

Сюжетная игра «Разговор с младшим 

братишкой (сестренкой) об этикете» 

 


