
 Физическая культура и спорт в школе 

Обучающиеся Сукроменской школы принимают участие во всех спортивных 

соревнованиях школы и района. Занимают призовые места и как результат этих 

выступлений первые  места в спартакиаде школьников.  Участвуют  в школьных 

спортивно-массовых мероприятиях , осуществляется подготовка  команд для  участия в 

районных и городских соревнованиях. В течении года проводятся  различные эстафеты  в 

День Здоровья,   турниры в честь праздника Победы, освобождение города Калинина и 

другие. Школьные спортивные секции кружки  посещают  83,5% учащихся школы. В  

начале учебного года был проведен  школьный кросс «Мы за здоровый образ жизни!» На 

профилактику здорового образа жизни была направлена акция «Мы выбираем спорт как 

альтернативу вредным привычкам», Акция «Зарядка для жизни». 

 

Школьный кросс «Мы за здоровый образ жизни!» 

  
 

 

 

В рамках спортивно-оздоровительной работы следует отметить тесное сотрудничество со  

спортивной школой,  командой Зобинской ООШ. Два турнира прошли в нашей школе, два 

выездных турнира по волейболу в Зобах.   
 

 



  
 
Участие в празднике «День бега» в рамках Всероссийского дня бега «Кросс наций -2013». 

Участие в осеннем и весеннем кроссе. 

 

  
Районный  турнир по шашкам. Районный конкурс «Безопасное колесо» 

 

 

  
Участие в лыжных соревнованиях. Всероссийских лыжных соревнований «Лыжня 

России-2014» 

 

Организация работы спортивных секций: 

Кружок «Спортивный час»-14чел (1-2 класс) 

секция «ОФП»-15чел (3-4 класс) 

Секция «Спортивные игры-32 человека(5-11класс) 
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Организация спортивных занятий в лагере дневного пребывания 
 День здоровья «Здоровому образу жизни – ДА!» 

 Подвижные игры на свежем воздухе (ежедневно) 

 Футбольные матчи 

 Игра «Малые олимпийские игры» 

 Конкурс «Самый, самый…» 

 
 

 

  Спортивно-сказочные эстафеты «На свете игр немало есть» 

 Конкурс – соревнование по фигурному вождению велосипеда «Безопасное колесо». 

 Эстафеты «Быстрее, выше, сильнее» 

 Программа «Планета здоровья» 

 Военно-спортивная игра «Зарница» 



 Игровая программа «Ключ от лета» 

 Занятие спортивного кружка «Олимпийские надежды» 

Кол-во человек, принявших участие (всего) 37 

 

  
Награды за призовые места в районных спортивных соревнованиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


